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Wie konnen wir in unserer Pfarrei die kommenden
Herausforderungen meistern?

Retraite

Sie mdchten eine Retraite durchfiihren, die das Pfarreiteam starkt, die
anstehenden Veranderungsprozesse proaktiv zu gestalten.

Angebot:

In einem gemeinsamen Gesprdch erarbeiten wir einen massgeschnei-
derten Ablauf fur Ihre Retraite. Gerne ibernehmen wir auch die Mo-
deration und begleiten Sie.

Kontakt:
claudia.mennen@kathaargau.ch; bernhard.lindner@kathaargau.ch




Neue Wege,

um mit Paaren und Familien in Kontakt zu bleiben

Paare und

Familien

Sie mochten mit Ehepaaren nach der Hochzeit und nach der Taufe in
Kontakt bleiben, merken aber, dass diese Zielgruppe nicht so leicht zu
erreichen ist.

Angebot:
Wir haben Beispiele gesammelt, wie es funktionieren kénnte und
suchen mit lhnen eine passende Losung!

Kontakt:
peter.michalik@kathaargau.ch

Eine Pilgerreise fiir den Pastoralraum

Sie méchten eine Pilgerreise in Ihrer Pfarrei bzw. lhrem Pastoralraum
durchfiihren und so Raum fiir spirituelle Erfahrungen schaffen? Ihnen
fehlen aber die zeitlichen Ressourcen fiir die umfassende Organisation.

Angebot:

Wir kommen gerne und helfen Ihnen. Ausserdem bieten wir neu fir
alle Interessierten eine Aushildung in «Pilgerreisen leiten und beglei-
ten» an.

Kontakt:
bernhard.lindner@kathaargau.ch



Manner in der Kirche: Neue Wege fiir mehr Teilnahme

und Engagement

Manner-

arbeit

Externe Moderation

Sie merken, dass die Beteiligung von Mannern an kirchlichen Aktivita-
ten oft hinter den Erwartungen zurlickbleibt. Eine Herausforderung, der
Sie aktiv begegnen mochten.

Angebot:

Mit Unterstlitzung der Fachstelle starten wir auf die konkrete Situation
ausgerichtete «Versuchsballons» in der Mannerarbeit. Denn auch Man-
ner wiinschen Raume, in denen sie personlich wahrgenommen werden
und sich einbringen kénnen.

Kontakt:
bernhard.lindner@kathaargau.ch

fiir eine reibungslose Kommunikation

Moderation

Unerwartete Situationen oder Meinungsverschiedenheiten flihren nicht
selten zu Unstimmigkeiten und Blockaden. Oft ist es hilfreich mit einer
externen Person komplexe Situationen anzuschauen und neue Perspek-
tiven zu finden, um wieder ins Gesprach miteinander zu kommen.

Angebot:

Wir stehen Ihnen gerne als Berater und Moderatoren zu Seite. Oder
vermitteln Ihnen aus unserem sorgfaltig ausgewahlten Pool von inter-
nen und externen Berater:innen eine passende Begleitung.

Kontakt:
bernhard.lindner@kathaargau.ch; alois.metz@kathaargau.ch



Lektor:innen, Kommunionhelfer:innen
und Besuchsdienst-Mitarbeiter:innen schulen

Freiwilli-

genarbeit

Sie mochten Ihre Lektor:innen, Kommunionhelfer:innen oder ihre Be-
suchsdienstgruppe unterstitzen und fortbilden und merken, dass Ihnen
die zeitlichen Ressourcen fehlen.

Angebot:

In der Propstei Wislikofen veranstalten wir regelmassig Grund- und
Aufbaukurse, die Freiwillige fiir ihre Aufgabe qualifizieren. Fiir Aufbau-
kurse in grossen Pfarreigruppen kommen wir auch zu lhnen.

Kontakt:
alois.metz@kathaargau.ch

Inspirierende Sonntagsliturgie mit «Lukas»

Der hektische Alltag bietet oft wenig Raum fiir die Vorbereitung einer
kreativen Sonntagspredigt.

Angebot:

Mit ihrer Puppe «Lukas» erreicht Isabelle Senn als Bauchrednerin
grosse und kleine Mitfeiernde. Lukas ber(hrt die Herzen und kann auch
ganz neue Sichtweisen einbringen.

Kontakt:
isabelle.senn@kathaargau.ch



Nachdenken iiber den Glauben

Theologie

Der christliche Glaube ist heute fraglich geworden. Gerade deswegen
mdchten Sie interessante theologische Themen und Fragen aufgreifen
und wiinschen dazu Unterstltzung.

Angebot:

Wir konzipieren mit Ihnen ein theologisches Angebot, das den spezi-
fischen BedUrfnissen und Interessen Ihrer Pfarrei bzw. Ihres Pastoral-
raums entspricht.

Kontakt:
isabelle.senn@kathaargau.ch; bernhard.lindner@kathaargau.ch

Die Bibel als Lebensbegleiterin entdecken

Lebendige

Bibel

Uber biblische Texte zu sprechen ist das Eine. Biblische Texte existen-
ziell zu erfahren und Gemeinschaft im Glauben zu spiiren, geht noch
tiefer.

Angebot:

Wir bereiten mit Ihnen einen Anlass vor, bei dem Menschen mit Schrit-
ten der existenziellen Bibelarbeit beseelende Erfahrungen machen
kdnnen

Kontakt:
claudia.mennen@kathaargau.ch; isabelle.senn@kathaargau.ch



Kontaktdaten

Dr. Claudia Mennen

Bibliodrama, Teamentwicklung, Biblische Angebote
Kontakt:

056 201 40 40

claudia.mennen@kathaargau.ch

Dr. Bernhard Lindner

Pilgern, Organisationsentwicklung, Beratung,
Supervision

Kontakt:

056 438 09 71
bernhard.lindner@kathaargau.ch

Alois Metz

Kompetenz fiir Freiwillige, Erwachsenenbildung,
Umweltberatung

Kontakt:

056 438 09 70

alois.metz@kathaargau.ch

Peter Michalik

Familienfreundliche Raume, Kommunikation,
Erwachsenenbildung

Kontakt:

056 438 09 45
peter.michalik@kathaargau.ch

Dr. Isabelle Senn

Spiritualitat, Lebensgestaltung und Weltverantwortung
Kontakt:

056 438 09 44

isabelle.senn@kathaargau.ch
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