Kirche im Aargau

Romisch-Katholische

Bildungsprogramm
Mai bis August 2024
Bildung und Propstei

s

Unser Team

Dr. Claudia Mennen
Leitung Bildung und Propstei

056 201 40 40, claudia.mennen@kathaargau.ch

Dr. Bernhard Lindner

056 43809 71, bernhard.lindner@kathaargau.ch

Alois Metz

056 43809 70, alois.metz@kathaargau.ch

Peter Michalik

056 438 09 45, peter.michalik@kathaargau.ch

Dr. Isabelle Senn

056 438 09 44, isabelle.senn@kathaargau.ch

Informationen zu Veranstaltungen geben Ihnen gerne
die verantwortlichen Mitarbeitenden.

Bitte melden Sie sich bis spatestens 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn an bei:

Romisch-Katholische Kirche im Aargau
Fachstelle Bildung und Propstei
Feerstrasse 8, Postfach, 5001 Aarau

Telefon 056 438 09 40
bildungundpropstei@kathaargau.ch

Hier erhalten Sie auch Detailprogramme.

Besuchen Sie unsere Websites:
www.bildungundpropstei.ch oder www.propstei.ch
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Bildungsprogramm

Fr, 26. April und 21. Juni
jeweils 19.30 bis 21 Uhr
(mit Anmeldung)

MCLE, Feerstrasse 10, Aarau

Mai - August 2024

Miénnerpalaver 2024
El segundo tiempo decide

En analogia de un partido de futbol el segundo tiempo decide también en la vida. Hombres mayores de 40 afos «parlean»
sobre lavida y la suerte, espiritualidad y filosofia ... en el segundo tiempo de la vida. Dr. Bernhard Lindner

So, 28. April
10.30 bis 11.30 Uhr
(ohne Anmeldung)

Katholische Stadtkirche, Klingnau

Liturgische Feier: www.maria-von-magdala.ch

Mit Maria von Magdala zu Tisch

Gleiche Wiirde, gleiche Rechte! Wir feiern unsere prophetische, priesterliche und kénigliche Wiirde und
leben unsere Segenskompetenz. Peter Ziirn; Alois Metz

Do, 2. Mai
8.45 bis 17 Uhr
(mit Anmeldung)

Haus der Landeskirche, Feerstrasse 8, Aarau

Ausbildungs-Kurs fiir Sicherheitsheauftragte

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz im kirchlichen Umfeld

Praktische Beispiele und Checklisten als Riistzeug erarbeiten, um ein eigenes Sicherheitssystem aufzubauen.
Infos und Anmeldung: brigitta.boelsterli@boeundboe.ch Brigitta Bolsterli

Sa, 4. Mai
9.30 bis 16.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Demenzkranken Menschen begegnen und sie begleiten

Ein Leben ohne Gestern
Grundwissen tiber Demenz und den Umgang mit dementen Menschen.

Propstei Wislikofen Claudia Riiegsegger
So, 5. Mai Vortrag mit der CJA
16.30 bis 18 Uhr

(ohne Anmeldung)

Gartnerhaus, Rémerstrasse 15a, Baden

Aktueller Antisemitismus in der Schweiz - Wie reagieren wir?

Der Terroranschlag der Hamas und der Gaza-Krieg haben eine neue gesellschaftliche Situation in der Schweiz entstehen lassen.
In Zusammenarbeit mit der Christlich-Jiidischen Arbeitsgemeinschaft Aargau. Urs Urech

Mo, 6. Mai, 9.30 Uhr bis
Mi, 8. Mai, 15.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Auf leichte und existenzielle Weise die Bibel im Raum erfahren

BibelWort in Bewegung

Sie lernen, einen biblischen Text kreativ und einladend fir Erwachsene, Kinder oder Jugendliche zu inszenieren.
Dr. Claudia Mennen; Nadia Rudolf von Rohr

Do, 9. Mai (Auffahrt)
10 bis 17 Uhr
(Anmeldung bis 3. Mai)

Treffpunkt: Basler Miinster

Bibelwanderung

Vom Miinster in den Zolli

Biblische Tiere kennen lernen in biologischer und theologischer Perspektive. Nach dem Gottesdienst fiihrt uns der Weg in den
Basler Zoo. Infos und Anmeldung www.basler-bibelgesellschaft.ch Basler Bibelgesellschaft; Bibelgesellschaft AG-SO

So, 12. Mai, 16 Uhr bis
Sa, 18. Mai, 14.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Fastenwoche

Fasten in der Propstei Wislikofen

Fasten im Kloster heisst: sich zuriickziehen, entschleunigen, die eigene Mitte finden. Sich Zeit nehmen fiir sich selbst.
Sabine Wiemann

Fr, 17.Mai/ 31. Mai/ 14. Juni
jeweils 11 bis 12 Uhr
(mit Anmeldung)

Kath. Kirchenzentrum St.Marien Windisch

Exerzitien im Alltag

... und das Antlitz der Erde wird neu! (nach Psalm 104)

Sich fiir vier Wochen mit biblischen Texten zur Schépfung auf den Weg machen: Téglich gibt es einen Impuls mit Anregungen
flr die personliche Meditation, dreimal findet ein Austauschtreffen statt. Dr. Isabelle Senn

Sa, 25. Mai
9.30 bis 16.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Ehevorbereitungs-Kurs

Wo Liebe sich freut, daist ein Fest!

Einander Zeit schenken und ins Gesprach kommen tber die Liebe, Partnerschaft und die kirchliche Trauung.
Peter Michalik

Mi, 29. Mai

18 bis 19.30 Uhr

(mit Anmeldung)

Treffpunkt: Innenhof der Katholischen Kirche
Peter und Paul, Poststrasse 15, Aarau

Rundgang

Kiimmern, kochen, pflegen - who cares?

Ein historischer Spaziergang zu Sorge-Arbeit in Aarau riickt die versteckte Geschichte dieser gesellschaftlich und
wirtschaftlich unentbehrlichen Arbeit ins Licht. Joana Burkart; Kerstin Bonk; Dr. Isabelle Senn

Do, 30. Mai bis

So, 9. Juni
(Anmeldung bis 3. Mai)

Unterwegs in Frankreich

Pilgerreise Franzdsischer Jakobsweg 2024

Von Captieux nach Saint-Jean-Pied-de-Port

In einer kleinen Gruppe (12 Personen) werden wir die Schlussetappe des Jakobsweges von Vezelay zu den Pyrenden pilgern.
Eine spirituell geflihrte Reise. Dr. Bernhard Lindner

Fr, 31. Mai, 18 Uhr bis

So, 2. Juni, 13.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Kontemplation via integralis - Einfiihrung und Ubung

Was du suchst, esistin dir

Die Schweigemeditation I&sst die Flle des Augenblicks erfahren und 6ffnet das Herz. Fiir alle, die eine Vertiefung ihres
Lebens suchen. Margrit und Charlie Wenk-Schlegel

So, 2. Juni
10 bis 14 Uhr
(mit Anmeldung)

Treffpunkt im SBB-Bahnhof, Basel

Stadtrundgang mit der Christlich-Jiidischen Arbeitsgemeinschaft Aargau (CJA)

Frauen. Judentum. Basel. Eine Spurensuche

Spannende Filhrung in Basel und gemeinsames Mittagessen. Danach individueller Besuch des Jiidischen Museums.
Anmeldung: eliane.moesch@gmx.net Dr. theol. Valérie Rhein; Eliane Moesch

Weitere Veranstaltungsinformationen finden Sie unter

www.bildungundpropstei.ch

oder 056 438 09 40
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Bildung und

Mo, 3. Juni
9 bis 16.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Propstei

B

Kontemplation via integralis - Einzeltag

Meditieren fiir den Frieden

Flr einige Stunden in die Stille eintauchen, fiir mich selbst und den Frieden in der Welt!
Margrit und Charlie Wenk-Schlegel

Fr, 14. Juni, 16 Uhr bis
Sa, 15. Juni, 16 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Lektoren- und Kommunionspende Kurs
Feuerworte - Himmelsbrot

Praktische Ubungen und informative Impulse fiir alle, die den Lektoren- und Kommunionspende-Dienst im Auftrag
der Gemeindeleitung ibernehmen. Alois Metz

Sa, 15. Juni, 16.30 Uhr bis
So, 16. Juni, 16.45 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Paarlife® - Workshop
Was Paare stark macht!

Eine glickliche Partnerschaft lebt vom Engagement beider Partner. Wissenschaftlich untermauerte Impulse zum Thema
Liebe, Ndhe und Sexualitat. Peter Michalik

So, 16. Juni
10.30 bis 11.30 Uhr
(ohne Anmeldung)

Katholische Kirche, Wislikofen

Liturgische Feier: www.maria-von-magdala.ch

Mit Maria von Magdala zu Tisch

Gleiche Wiirde, gleiche Rechte! Wir feiern unsere prophetische, priesterliche und kénigliche Wiirde und
leben unsere Segenskompetenz. Stefan Giinter; Dr. Claudia Mennen

So, 16. Juni, 16 Uhr bis
Sa, 22.Juni, 14.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Fastenwoche
Fasten in der Propstei Wislikofen

Fasten im Kloster heisst: sich zuriickziehen, entschleunigen, die eigene Mitte finden. Sich Zeit nehmen fiir sich selbst.
Sabine Wiemann

Do, 20. Juni

15 bis 16.30 Uhr

(mit Anmeldung)

Klinik Zugersee,
Widenstrasse 55, Oberwil-Zug

Vortrag im Rahmen der Donnerstags-Fortbildungen
«Spiel mit der Holle»

Was im Altertum fasziniert, lasst uns auch heute nicht los. Religionsgeschichtliche Aspekte kénnen Zugange ermdglichen,
Menschen inihren Hollengleichnissen besser zu verstehen. Anmeldung: medizin klinik@triaplus.ch Alois Metz

Fr, 21, Juni
13.30 bis 19.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Kurz-Pilgern mit der Bibel
Nahrung fiir Leib und Seele finden mit bibliodramatischen Elementen

Aufbrechen, miteinander unterwegs sein, entschleunigen, in Kontakt kommen mit der Stimme des eigenen Herzens.
Dr. Claudia Mennen

Sa, 22. Juni
18.45 bis 19.45 Uhr
(ohne Anmeldung)

Katholische Kirche, Oeschgen

Liturgische Feier: www.maria-von-magdala.ch

Mit Maria von Magdala zu Tisch

Maria von Magdala, Frauenpower in der Kirche damals - und heute? Frauen und Manner setzen ein Zeichen fir Gleich-
berechtigung, Respekt und Umdenken in der Kirche. Elisabeth Lindner; Christina Kessler; Dr. Bernhard Lindner

Fr, 28. Juni
6.50 bis ca. 19.17 Uhr
(Anmeldung bis 25. Juni)

Treffpunkt: Bahnhof Frick

Schnuppertag Jakobsweg
Von Wattwil nach St. Gallenkappel

Vom Hauptort des Toggenburgs geht es durch eine sanfte Hiigellandschaft, alte Hohlwege, ein stattliches Moor zur
Barockkirche St. Gallenkappel. Unterwegs Kneipp-Anwendungen. Dr. Bernhard Lindner; Kneipp-Verein Fricktal

Sa, 29. Juni
9.30 bis 16.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Wieder zu zweit - Wenn Kinder fliigge werden

Neue Perspektiven entdecken und der Beziehung eine neue Dimension geben

Zeit zu zweit haben, iiber die eigenen Wiinsche sprechen, die Beziehung starken.
Peter Michalik

Sa, 29. Juni
9.30 bis 16.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Aus der Fiille schopfen

Sommer im 5-Phasen Qigong

Das 5-Phasen Qigong l&sst den sich wandelnden Lebenskreis kdrperlich miterleben und hilft im Fluss zu bleiben.
Susanne Andrea Birke

Sa, 6. Juli
10 bis 16 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Besuchsdienst-Kurs

Leben im Hier und Jetzt

Sie lernen, demenzerkrankte Menschen und ihre Angehorige kompetent zu begleiten.
Claudia Rilegsegger

So, 7. Juli, 16 Uhr bis
Sa, 13. Juli, 14.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Fastenwoche

Fasten in der Propstei Wislikofen

Fasten im Kloster heisst: sich zurlickziehen, entschleunigen, die eigene Mitte finden. Sich Zeit nehmen fir sich selbst.
Sabine Wiemann

So, 7. Juli, 18 Uhr bis
Sa, 13. Juli, 9 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

via integralis Kontemplationswoche

Der Weg ist immer unter deinen Fiissen

In der Ruhe des Geistes und des Korpers sich innerlich ordnen, heilen und wachsen.
Regula Tanner

Mo, 8. Juli, 11.30 Uhr bis
Fr, 12. Juli, 13.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Tage der Einkehr und Ubung

Zen-Meditation und japanische Tuschmalerei

In freier Gestaltung Worte mit dem Tuschestift umsetzen. Meditation und Impulse vertiefen die Erfahrung.
Holde Wéssner

Mo, 5. August, 10.30 bis
Fr. 9. August, 13.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Ferienwoche fiir Ein-Eltern-Familien

Durchatmen - die Seele baumeln lassen

Durchatmen, ausspannen, Zeit zum Sein f(ir Alleinerziehende mit ihren Kindern.
Susanne Siebenhaar; Peter Michalik

Fr, 16. August
6.30 bis ca. 19.17 Uhr
(Anmeldung bis 13. August)

Treffpunkt: Bahnhof Frick

Schnuppertag Jakobsweg

Von Lausanne nach Morges

Von der Kathedrale Notre-Dame fihrt der Weg zum rémischen Lousonna, dann entlang des Sees zum romanischen Cluniazenser-
Priorat St. Sulpice nach Morges. Unterwegs Kneipp-Anwendungen. Dr. Bernhard Lindner; Kneipp-Verein Fricktal

Mi, 21. August
19.30 bis 21 Uhr
(ohne Anmeldung)

Reformiertes Kirchgemeindehaus, Baden

Vortrag

Noah und die Sintflut - Mehr als eine Kindergeschichte

Was steckt noch dahinter? Die noachidischen Gebote, das Buch Henoch und die Aktualitat der Geschichte.
In Zusammenarbeit mit der CJA Aargau. Eliane Moesch-Benry; Dr. Bernhard Lindner

Mi, 21. August
18 bis 19.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Treffpunkt: Innenhof der Katholischen Kirche

Peter und Paul, Poststrasse 15, Aarau

Rundgang

Kiimmern, kochen, pflegen - who cares?

Ein historischer Spaziergang zu Sorge-Arbeit in Aarau riickt die versteckte Geschichte dieser gesellschaftlich und
wirtschaftlich unentbehrlichen Arbeit ins Licht. Joana Burkart; Kerstin Bonk; Dr. Isabelle Senn

Sa, 24. August, 9.30 Uhr bis

So, 25. August, 15.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Ausbildungslehrgang
Eine Pilgergruppe leiten und begleiten

Pilgern (ibt auf Menschen eine grosse Faszination aus. Sie lernen eine Pilgerreise organisatorisch und spirituell vorzubereiten
und durchzufiihren. Dr. Claudia Mennen; Dr. Bernhard Lindner

Sa, 31. August
9.30 bis 16.30 Uhr
(mit Anmeldung)

Propstei Wislikofen

Ein ressourcenorientierter Paarcour fiir die Liebe

Ich will mit dir gehen

Auf einem Spaziergang zu zweit die eigene Liebesbeziehung auf eine intensive und zugleich spielerische Weise reflektieren
und Neues entdecken. Peter Michalik

Sa, 14. September
10 bis 17 Uhr
(mit Anmeldung)

Treffpunkt: Bahnhofplatz, Baden

9. Kapellenwanderung

Unterwegs im unteren Limmattal

Spirituelle Wanderung von der St. Anna Kapelle Baden nach Wettingen zur Marien Kapelle auf dem Sulperg, iiber das Kloster
Wettingen zur Stadtkirche Baden. Mittagsverpflegung aus dem Rucksack. Marcel Chopard; Dr. Bernhard Lindner

Weitere Veranstaltungsinformationen finden Sie unter

www.bildungundpropstei.ch

oder 056 438 09 40
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